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Mailinglista

Nu kommer den gamla mailinglistan att forsvinna och erséttas av en ny uppdaterad.
Det vore bra om alla medlemmar som vill ha mailutskick fran klubben (utfarder,
aktiviteter, information mm) skickar in sin mailadress till: kassor@ssdkdykarna.com

skriv da for- och efternamn och mailadress.
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Simhallen stanger for renovering
| augusti i ar stanger Sollentuna simhall for renovering. Simhallen kommer att vara
stangd ca ett ar framat. Styrelsen arbetar for att anda halla igang verksamheten under
stangningstiden, d&ven om vi inte kan bedriva all verksamhet pa samma sétt. Vi
undersoker mojlighet till alternativa aktiviteter under tiden, sdsom studiecirklar,
féreldasningar och liknande. Hemsidan kommer att uppdateras med information om vad
som ar pa gang.Under tiden for simhallsstéangningen kan vi tyvarr inte bedriva nagon
ungdomsverksamhet. For information om renoveringen se www.sollentunasimhall.com

Dykutfarder

Sommaren har gjort sitt intdg och det rycker sakert i dyknerven hos manga. Om sa ar
fallet sa se till att regelbundet kolla in dykplaneringen pa www.ssdkdykarna.com som
uppdateras kontinuerligt. Malsattningen ar fortfarande att ha ett dyk varje sondag i
jamna veckor som stadende dag, om intresse finns.

Dykplaneringen i nartid & som foljer:

10/6 Tar vi oss ut till Harm och kor ett trevligt vrakdyk.
417 Kairobadsdyk

8/8 Kairobadsdyk

Vastkusten

20/9 - 23/9  Aker vi ner till vastkusten for att ta del av bland den basta dykningen
Sverige har att erbjuda. | ar kommer vi att bo pa dykcentret Scorpius som ligger pa en
0 strax utanfor Kungshamn i Bohuslan (www.scorpius.se). Vi aker ner pa torsdagen,
dyker hela fredagen och l6rdagen med Scorpius dykbatar. Pa fredag kvall ar det
nattdyk planerat och séndagen ar 6ppen. Antingen kan man dyka nagot dyk med
dykcentrets batar, ta ett landdyk, eller en avstickare upp till Klartjarn i Norge. Eller
varfor inte en kombination, om man inte behdver vara hemma tidigt.

Priset for resan ar inte helt klart, da forhandlingar pagar. Det kommer sannolikt ocksa
bero pa hur manga personer vi blir. | dagslaget ar det preliminar bokat for 16 personer.
D4 det inte ser ut att vara s& manga andra bokningar den helgen kan vi nog enkelt
utoka detta om fler anmélningar kommer in i god tid. Preliminart pris for detta ar 180 kr
person/natt samt 160 kr dyk/person (2 om dagen). Till detta tillkommer nattdyk 200
kr/person, samt mat, resa o0.s.v. Blir vi mer an 15 personer kommer sannolikt
luftfyliningarna ocksa att vara gratis.

Skalet till att dykresan kommer att ga av stapeln helgen vecka 38 och inte vecka 37
som tidigare aviserats ar att det var svart att hitta logi for alla den helgen. Jag ber om
ursakt for eventuella besvar.

Jag tar upp anmalningar fran och med nu. Mer info om definitivt pris, inbetalnings-
information mm kommer senare.

Med vanlig halsning Erik Junberger

Cosmonova
Just nu visas filmen Deep Sea pa Cosmonova i Stockholm. Filmen bjuder pa en
fortrollande undervattensvarld och belénades 2006 med prestigefyllda Panda Award.
For dykare som ar intresserade téankte vi forsoka samla ihop ett gang och se filmen
tillsammans och kanske ocksa hinna ata en bit mat tillsammans.
sbndagen den 19/8 kl 15. Men for att jag ska kunna boka biljetter vill jag att Ni mailar
och anmaler er senast den 30/7 till anna_ni79@hotmail.com
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Kurser

Den 6 maj avslutades varens enstjarniga sportdykarkurs. Kursen har gatt mycket bra
och vi har ocksa kunnat lagga in ett antal extra bassangtraningar utéver de som
kursplanen kraver. En bra erfarenhet att ta tillvara infor kommande kurser.

Nagon ny enstjarnig kurs &r inte planerad i nulaget.

Daremot planeras en tvastjarnig kurs med start med utomhuspraktiska 6vningarna
efter sommaren. Ett riktat utskick gar till dem som relativt nyligen tagit enstjarnigt
certifikat. Kursen ska flaggas upp pa SSDF:s hemsida ocksa. Minst sex deltagare
kravs for att genomfora kursen. Kursen kraver inte bassangtid mer an vid nagot
enstaka tillfalle utan ar mer inriktad pa dykovningar utomhus och teori forstas.

En trestjarnig kurs med sju deltagare har startat den 21 maj. Kursen berdknas paga
under storre delen av detta ar. Narmast ska de bassangovningar som ingar i kursen
klaras av. Sedan foljer dykdvningar utomhus sa mycket det ar mojligt under
forsommaren for att sedan fortsatta under hosten da ocksa aterstaende teoridelar samt
teoriprov genomférs. Flera av klubbens instruktdrer kommer att medverka i kursen.
Kursledare ar Jan Ekstrom.

| 6vrigt finns inga kurser inplanerade utan vid tillrackligt intresse fér andra kurser
forsoker vi planera in dem. Intresseforfragan kan mailas till
utbildning@ssdkdykarna.com elller ring Ulf Lennartsson tel 08-754 07 64.

UIf Lennartsson, Utbildningsansvarig i SSDK

Sollentuna sportdykarklubb utbildar sportdykare enligt Svenska sportdykarférbundets
normer pa alla tre stegen (enstjarnig, tvastjarnig och trestjarnig dykare)

Klubbattiraljer att kbpa

Nya klistermarken finns att képa.

Nu har vi bestallt nya klistermarken som snart kommer att levereras. De kommer att
finnas att kopa for 5 kr st hos nagra av ledarna. Vi meddelar pa klubbens hemsida nar
de finns och var du kan kopa dom. Bl a kommer Mats Wernolf och Ulf Lennartsson att
ha marken till salu.

Klubbklader

Nu kan du bestéalla klader med klubbens marke pa.

Ga in pa var hemsida www.ssdkdykarna.com och klicka pa medlemmar/klader sa far
du se olika alternativ med priser. Det finns aven juniorstorlekar och andra kollektioner.
Dér hittar du en bestéliningsblankett att fylla i och skicka elektroniskt.

Dykreportage

Roda havet

| mars i ar akte 10 glada dykare fran Sollentuna sportdykarklubb till Sharm el Sheik i
Egypten. De hade en harlig live aboard-vecka med bra dykning, god mat och trevligt
sallskap.
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Uppdyk i Kapellskar

Sa hade det alltsa blivit dags for uppdyk for oss som plaskat i bassangen under
varen.... Nu skulle vi dyka pa riktigt! Utomhus! Kan erkénna att det pirrade ratt oroligt i
magen innan det var dags.

Efter alla 6vningar i bassang, utprovning av drakter, teorilektioner och en del
pluggande skulle vi nu visa vara fardigheter och kanske sedan kunna titulera oss som
enstjarniga dykare!

Vi var nagra som trots det kalla vattnet hade inférskaffat oss semidry drakter och vi
kande en viss skepsis att hoppa i. Trots kyla och pirr i magen gjorde vi vara dyk, vilken
upplevelse! Efter forsta dyket var vi alla snabba in i duschar och bastu och njot av
varmen! Dessutom hade solen vanligheten att titta fram. Pa eftermiddagen gjorde vi
livraddningsdvningar och vi var nog alla ratt néjda med vara insatser.

Framat kvallen var det dags att visa vara kunskaper teoretiskt, aterigen tror jag vi
kande ett litet pirr, kunde vi verkligen allt detta? Joda vi hade last pa, ett eller annat fel
men inom marginalerna. Efter detta njot vi av en god tacomiddag och hade det trevligt,
vi foljde bla ett smugglardrama... Vi sov gott under natten och fortsatte vara évningar
under sondagen. Kring lunchen pa séndagen kunde vi hanga med i ” dyksnacket” riktigt
bra!

Efter avslutande dyk pa eftermiddag kunde vi stolt motta beskedet att vi nu kunde
titulera oss som enstjarniga dykare!!! Haftig kansla fér en som ALDRIG skulle dyka!!!!
Stort TACK till vara instruktorer for en bra kurs och en trevlig dykhelg!

(Jag, Cissi & Mats stack till Vastkusten helgen efter och dok, nu &r vi fast som dykare!)
Britta Wernolf

Juniorverksamheten

Ungdomsverksamheten varterminen 2007 praglades dessvarre av den osakerhet som
radde kring ombyggnationerna av simhallen. Det forsta budet var att vi skulle fa tillgang
till bassangen fram till 1:a april 2007, nasta besked sa 1:a maj och darefter radde i
narmast total forvirring fram till det besked som galler nu.

| och med att vi inte visste hur lange vi skulle kunna halla pa ville vi inte ga ut och
marknadsfora oss utan hoppades pa att kunna fortsatta med en ** fridykarkurs med de
juniorer som under hdstterminen tagit ett * certifikat. En tapper grupp om i snitt 5 st
fortsatte att kliva upp i ottan och fortsatta mot det ** certifikatet, men ett stort antal av
de ungdomar vi haft under hostterminen valde att inte fortsatta under varterminen.
Exakt vad detta beror pa vet vi inte men det ligger val nara till hands att misstanka att
mycket beror pa den arla tid vi har pa lérdagsmornarna.

Nar vi nu inte kommer att ha tillgang till nAgon simhall under 3 terminer har vi i
styrelsen beslutat att lata verksamheten vila. Det ar trakigt att fa ett sa langt avbrack,
men vi gor bedémningen att utan tillgang till egen simhall &r det omajigt att bedriva
nagon verksamhet, inte minst med tanke pa de avstand som blir for skjutsande
foraldrar om vi skall lana simhall av andra kommuner. Ett alternativ ar att kdra
verksamheten utomhus under hdsten, fridykarcertifikaten finns aven i speciella
utomhusversioner. Om ett tillrackligt stort intresse finns fér detta undersoker jag garna
mojligheterna, sa hor av er till mig med en eventuell intresseanmalan pa
junior@ssdkdykarna.com.

Med dnskan om en riktigt trevlig sommar!
Mats Wernolf, Junioransvarig
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